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60 m

9,70 Söderström Julia -10 LUIA F1324.05.2023 Mariehamn, Baltic

10,11 Santos Lucia -10 IFK F1324.05.2023 Mariehamn, Baltic

10,13 Lagerström Erin -13 IFK F1124.05.2023 Mariehamn, Baltic

10,14 Yee Shong Kimlyn Trinity -10 IFK F1324.05.2023 Mariehamn, Baltic

10,16 Söderström Matilda -10 LUIA F1324.05.2023 Mariehamn, Baltic

10,48 Boman Aline -15 UNATT F91,6 12.07.2023 Mariehamn, Baltic

11,35 Hilander Linnea -14 EIK F91,6 12.07.2023 Mariehamn, Baltic

11,81 Masgård Elvira -13 IFFK F1124.05.2023 Mariehamn, Baltic

12,33 Rosenqvist Tilde -15 JIK F91,6 12.07.2023 Mariehamn, Baltic

13,12 Berg Antonia -16 JIK F724.05.2023 Mariehamn, Baltic

14,05 Grönlund Nova -17 JIK F724.05.2023 Mariehamn, Baltic

14,43 Hilander Anni -17 EIK F71,6 12.07.2023 Mariehamn, Baltic

80 m

11,32 Johansson Saga -08 IFFK F151,0 17.06.2023 Huddinge, Sve

11,74 Lindman Ida -08 EIK F15-0,1 26.08.2023 Uppsala, Sve

12,45 Åkerfelt Lova -10 IFK F1318.04.2023 Mariehamn

12,46 Falenius Ava -11 IFK F1318.04.2023 Mariehamn

12,70 Uotila Klara -10 IFK F1318.04.2023 Mariehamn

12,75 Wiklund Maja -10 IFK F1318.04.2023 Mariehamn

12,88 Sundblom Liv -10 IFK F1318.04.2023 Mariehamn

13,07 Törnroos Marta -11 IFK F1318.04.2023 Mariehamn

13,29 Öhrling Stina -10 IFK F1318.04.2023 Mariehamn

13,31 Santos, Lucia -10 IFK F1318.04.2023 Mariehamn

13,47 Skog Amanda -11 IFK F1318.04.2023 Mariehamn

13,59 Yee Shong Kimlyn Trinity -10 IFK F1318.04.2023 Mariehamn

13,60 Nordberg Amelia -10 IFK F1318.04.2023 Mariehamn

13,67 Sudhoff Noomi -11 IFK F1318.04.2023 Mariehamn

13,78 Eklund Junia -10 IFK F1318.04.2023 Mariehamn

13,84 Finne Boman Rode -11 IFK F1318.04.2023 Mariehamn

13,98 Lundberg Malin -10 IFK F1318.04.2023 Mariehamn

14,09 Wredle Malva -11 IFK F1318.04.2023 Mariehamn

14,43 Gustavsson Thyra -11 IFK F1318.04.2023 Mariehamn

14,46 Häggblom Agnes -11 IFK F1318.04.2023 Mariehamn

14,47 Nagamori Bibi -11 IFK F1318.04.2023 Mariehamn

14,92 Flöjt Fiona -11 IFK F1318.04.2023 Mariehamn

15,05 Sjöholm Vilma -10 IFK F1318.04.2023 Mariehamn

15,42 Beckman Malin -10 IFK F1318.04.2023 Mariehamn

100 m

11,78 Wiss Sara -87 IFK DS (D35)1,4 10.06.2023 Sollentuna, Sve

13,03 Renlund Adina -01 JIK D220,9 20.08.2023 Mariehamn, Baltic

13,30 Braun Nathalie -05 IF Åland D19-1,1 14.06.2023 Mariehamn, Baltic

13,92 Johansson Saga -08 IFFK F150,9 20.08.2023 Mariehamn, Baltic

14,57 Lindblom Nora -08 IFFK F15-0,1 24.05.2023 Mariehamn, Baltic

14,67 Lindman Ida -08 EIK F15-0,1 24.05.2023 Mariehamn, Baltic
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11,75 Wiss Sara -87 IFK DS (D35)2,1w 11.06.2023 Sollentuna, Sve

150 m

25,05 Lagerström Erin -13 IFK F112,9 09.08.2023 Mariehamn, Baltic

29,83 Hilander Linnea -14 EIK F92,9 09.08.2023 Mariehamn, Baltic

32,63 Rosenqvist Tilde -15 JIK F92,9 09.08.2023 Mariehamn, Baltic

40,44 Hilander Anni -17 EIK F72,9 09.08.2023 Mariehamn, Baltic

200 m

24,95 Wiss Sara -87 IFK DS (D35)0,0 28.06.2023 Åkersberga, Sve

27,49 Renlund Adina -01 JIK D221,8 09.08.2023 Mariehamn, Baltic

27,71 Nylund Anni -02 JIK D221,8 09.08.2023 Mariehamn, Baltic

27,90 Braun Nathalie -05 IF Åland D19-1,1 11.07.2023 St Peter Port, 
Guernsey

28,39 Johansson Saga -08 IFK F151,2 24.07.2023 Mariehamn, Baltic

29,06 Lindblom Nora -08 IFFK F151,8 09.08.2023 Mariehamn, Baltic

31,04 Lindman Ida -08 EIK F151,8 09.08.2023 Mariehamn, Baltic

33,62 Hilander Elin -08 EIK F151,8 09.08.2023 Mariehamn, Baltic

300 m

44,88 Johansson Saga -08 IFFK F1526.07.2023 Mariehamn, Baltic

400 m

61,86 Nylund Anni -02 JIK D2209.07.2023 St Peter Port, 
Guernsey

64,16 Karring Maryette -93 IF Åland DS26.07.2023 Mariehamn, Baltic

71,62 Sundberg Emma -07 IFFK D1726.07.2023 Mariehamn, Baltic

600 m

2:25,69 Lagerström Erin -13 IFK F1106.09.2023 Mariehamn, Baltic

2:32,51 Ehrenkrona Vera -12 IFK F1106.09.2023 Mariehamn, Baltic

2:50,31 Hilander Linnea -14 EIK F906.09.2023 Mariehamn, Baltic

3:05,78 Rosenqvist Tilde -15 JIK F906.09.2023 Mariehamn, Baltic

3:25,00 Hilander Anni -17 EIK F706.09.2023 Mariehamn, Baltic

800 m

2:31,47 Lindblom Nora -08 IFFK F1506.09.2023 Mariehamn, Baltic

2:33,60 Karring Maryette -93 IF Åland DS24.07.2023 Mariehamn, Baltic

2:57,80 Johansson Saga -08 IFFK F1506.09.2023 Mariehamn, Baltic

2:59,83 Lindman Ida -08 EIK F1506.09.2023 Mariehamn, Baltic

3:01,56 Taevs Tuva -10 JIK F1324.07.2023 Mariehamn, Baltic

3:05,28 Braun Louisa -07 IF Åland D1717.06.2023 Huddinge, Sve

3:10,20 Svarce Selina -08 IFFK F1506.09.2023 Mariehamn, Baltic

3:10,20 Dahlström Ines -11 JIK F1306.09.2023 Mariehamn, Baltic
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1200 m

4:50,97 Taevs Tuva -10 JIK F1324.06.2023 Vancouver, Kan

1500 m

5:24,85 Karring Maryette -93 IF Åland DS26.07.2023 Mariehamn, Baltic

5:24,86 Lindblom Nora -08 IFFK F1526.07.2023 Mariehamn, Baltic

6:12,45 Taevs Tuva -10 JIK F1326.07.2023 Mariehamn, Baltic

6:28,41 Braun Louisa -07 IF Åland D1718.06.2023 Huddinge, Sve

2000 m

7:09,92 Lindblom Nora -08 IFFK F1527.08.2023 Uppsala, Sve

9:01,03 Taevs Tuva -10 JIK F1324.06.2023 Vancouver, Kan

60 m häck 60,0 cm

12,24 Sundqvist Heidi -12 VIK F111,1 12.07.2023 Mariehamn, Baltic

12,70 Lagerström Erin -13 IFK F111,1 12.07.2023 Mariehamn, Baltic

80 m häck 76,2 cm

14,54 Lindblom Nora -08 IFFK F152,1w 12.07.2023 Mariehamn, Baltic

17,80 Hilander Elin -08 EIK F152,1w 12.07.2023 Mariehamn, Baltic

1500 m hinder

5:39,09 Lindblom Nora -08 IFFK F1504.08.2023 Imatra

Halvmaraton

1:16,21 Bäcklund Johanna -85 JIK DS (D35)03.05.2023 Ostia, Ita

1:35,45 Danielsson Karina -68 JIK DS (D55)28.10.2023 Mariehamn

1:41,29 Asplund Anna -82 IF Åland DS (D40)09.09.2023 Stockholm, Sve

1:47,21 Viktorsson Nina -81 JIK DS (D40)28.10.2023 Mariehamn

1:49,29 Sundberg Outi -83 IF Åland DS (D40)28.10.2023 Mariehamn

1:52,47 Sjöblom Agneta -73 IF Åland DS (D50)28.10.2023 Mariehamn

2:03,03 Backlund Sophia -84 IF Åland DS (D35)13.05.2023 Helsingfors

2:06,43 Friberg Carita -60 IF Åland DS (D60)09.09.2023 Stockholm, Sve

2:14,47 Fellman Katarina - IF Åland DS13.05.2023 Helsingfors

2:15,21 Nordberg Jessica -77 IF Åland DS (D45)13.05.2023 Helsingfors

2:18,37 Söderholm Åsa -68 IF Åland DS (D55)03.06.2023 Stockholm, Sve

2:25,18 Lindberg Jannica -88 IF Åland DS (D35)13.05.2023 Helsingfors

2:28,45 Karlsson-Kronström Michaela -69 IF Åland DS (D50)13.05.2023 Helsingfors

2:36,49 Langels Linnéa -90 IF Ålanf DS22.04.2023 Stockholm, Sve

2:44,10 Johansson Gunilla -60 LUIA DS (D60)20.05.2023 Brändö

Maraton

2:41,22 Bäcklund Johanna -85 JIK DS (D35)24.09.2023 Berlin, Tyskland
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4:57,43 Söderholm Åsa -68 IF Åland DS (D55)03.06.2023 Stockholm, Sve

Höjd

1,40 Lindblom Nora -08 IFFK F1524.05.2023 Mariehamn, Baltic

1,30 Johansson Saga -08 IFFK F1524.05.2023 Mariehamn, Baltic

1,30 Sundqvist Heidi -12 VIK F1114.06.2023 Mariehamn, Baltic

1,25 Lindman Ida -08 EIK F1524.05.2023 Mariehamn, Baltic

1,10 Blomberg Lydia -13 IFFK F1124.05.2023 Mariehamn, Baltic

1,10 Johansson Nora -10 IFFK F1314.06.2023 Mariehamn, Baltic

1,00 Lagerström Erin -13 IFK F1124.05.2023 Mariehamn, Baltic

0,85 Masgård Elvira -13 IFFK F1124.05.2023 Mariehamn, Baltic

0,75 Rosenqvist Tilde -15 JIK F914.06.2023 Mariehamn, Baltic

Stav

2,10 Lindblom Nora -08 IFFK F1509.08.2023 Mariehamn, Baltic

1,80 Hilander Elin -08 EIK F1509.08.2023 Mariehamn, Baltic

1,60 Lindman Ida -08 EIK F1509.08.2023 Mariehamn, Baltic

Längd, hoppzon

352 Lagerström Erin -13 IFK F1114.06.2023 Mariehamn, Baltic

260 Hilander Linnea -14 EIK F924.05.2023 Mariehamn, Baltic

213 Rosenqvist Tilde -15 JIK F924.05.2023 Mariehamn, Baltic

170 Grönlund Nova -17 JIK F724.05.2023 Mariehamn, Baltic

149 Hilander Anni -17 EIK F709.08.2023 Mariehamn, Baltic

Längd

512 Gustafsson Amanda -00 IFF DS24.07.2023 Mariehamn, Baltic

486 Gustafsson Linn -97 IFF DS24.07.2023 Mariehamn, Baltic

409 Lindman Ida -08 EIK F1524.07.2023 Mariehamn, Baltic

346 Yee Shong Kimlyn Trinity -10 IFK F1324.05.2023 Mariehamn, Baltic

340 Söderström Julia -10 LUIA F1324.05.2023 Mariehamn, Baltic

300 Santos Lucia -10 IFK F1324.05.2023 Mariehamn, Baltic

Tresteg

9,50 Lindman Ida -08 EIK F150,0 27.08.2023 Uppsala, Sve

9,05 Lindblom Nora -08 IFFK F1506.09.2023 Mariehamn, Baltic

7,00 Svarce Selina -08 IFFK F1506.09.2023 Mariehamn, Baltic

6,35 Dahlström Ines -11 JIK F1306.09.2023 Mariehamn, Baltic

Tresteg, hoppzon

6,91 Lagerström Erin -13 IFK F112,9 09.08.2023 Mariehamn, Baltic

Kula 4,0 kg

9,80 Österlund Henrika -87 JIK DS (D35)02.09.2023 Kangasala
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9,30 Gustafsson Linn -97 IFF DS24.07.2023 Mariehamn, Baltic

8,15 Lindberg Hanna -81 JIK DS (D40)05.07.2023 Mariehamn, Baltic

6,16 Ackrén Maria -73 LIF DS (D50)24.07.2023 Mariehamn, Baltic

Kula 3,0 kg

6,33 Johansson Nora -10 IFFK F1314.06.2023 Mariehamn, Baltic

5,57 Sundqvist Heidi -12 VIK F1114.06.2023 Mariehamn, Baltic

Kula 2,0 kg

5,76 Sundqvist Heidi -12 VIK F1112.07.2023 Mariehamn, Baltic

4,98 Lagerström Erin -13 IFK F1112.07.2023 Mariehamn, Baltic

4,26 Hilander Linnea -14 EIK F912.07.2023 Mariehamn, Baltic

2,95 Rosenqvist Tilde -15 JIK F912.07.2023 Mariehamn, Baltic

2,13 Hilander Anni -17 EIK F712.07.2023 Mariehamn, Baltic

Diskus 1,0 kg

33,56 Lindqvist Emelie -07 LIF D1711.08.2023 Helsingborg, Sve

29,26 Österlund Henrika -87 JIK DS (D35)18.06.2023 Kuopio

28,24 Lindberg Hanna -81 JIK DS (D40)05.07.2023 Mariehamn, Baltic

23,85 Holmberg Maria -01 HIK D2224.07.2023 Mariehamn, Baltic

17,89 Ackrén Maria -73 LIF DS (D50)24.07.2023 Mariehamn, Baltic

14,27 Karring Maryette -93 IF Åland DS24.07.2023 Mariehamn, Baltic

Diskus 0,75 kg

21,51 Lindman Ida -08 EIK F1524.07.2023 Mariehamn, Baltic

15,89 Hilander Elin -08 EIK F1509.08.2023 Mariehamn, Baltic

15,78 Lindblom Nora -08 IFFK F1509.08.2023 Mariehamn, Baltic

Diskus 0,6 kg

10,90 Lagerström Erin -13 IFK F1106.09.2023 Mariehamn, Baltic

Slägga 4,0 kg

29,36 Holmberg Maria -01 HIK D2226.07.2023 Mariehamn, Baltic

26,11 Österlund Henrika -87 JIK DS (D35)26.07.2023 Mariehamn, Baltic

Spjut 600 g

20,80 Österlund Henrika -87 JIK DS (D35)02.09.2023 Kangasala

Spjut 500 g

23,70 Lindman Ida -08 EIK F1526.08.2023 Uppsala, Sve

Spjut 400 g

22,65 Lindman Ida -08 EIK F1526.07.2023 Mariehamn, Baltic
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19,49 Lindblom Nora -08 IFFK F1512.07.2023 Mariehamn, Baltic

18,60 Hilander Elin -08 EIK F1512.07.2023 Mariehamn, Baltic

9,87 Lagerström Erin -13 IFK F1114.06.2023 Mariehamn, Baltic

Juniorspjut

4,09 Rosenqvist Tilde -15 JIK F914.06.2023 Mariehamn, Baltic

Viktkastning 9,08 kg

7,88 Österlund Henrika -87 JIK DS (D35)02.09.2023 Kangasala

Bollkast

12,85 Rosenqvist Tilde -15 JIK F906.09.2023 Mariehamn, Baltic

11,16 Hilander Linnea -14 EIK F906.09.2023 Mariehamn, Baltic

4,79 Hilander Anni -17 EIK F706.09.2023 Mariehamn, Baltic

4 x 100 m

50,08 IF Åland Team -87 IF Åland DS (D35)14.07.2023 St Peter Port, 
Guernsey

56,39 Godby högstadium Lag 1 -07 IF Åland D1720.05.2023 Helsingfors

57,06 Godby högstadiesk Power puff pi -07 IF Åland D1715.05.2023 Mariehamn, Baltic

57,93 Kyrkby högstadium Lag 1 -07 IF Åland D1720.05.2023 Helsingfors

58,84 Kyrkby högstadiesk lag 1 -07 IF Åland D1715.05.2023 Mariehamn, Baltic

59,46 Kyrkby högstadiesk lag 2 -07 IF Åland D1715.05.2023 Mariehamn, Baltic

60,89 Kyrkby högstadium Lag 3 -07 IF Åland D1720.05.2023 Helsingfors

61,55 Övernäs högstadie 2 -07 IFK D1715.05.2023 Mariehamn, Baltic

61,65 Övernäs skola Lag 2 -07 IFK D1720.05.2023 Helsingfors

61,96 Kyrkby högstadium Lag 2 -07 IF Åland D1720.05.2023 Helsingfors

62,26 Övernäs skola Lag 5 -07 IFK D1720.05.2023 Helsingfors

62,29 Övernäs skola Lag 3 -07 IFK D1720.05.2023 Helsingfors

62,31 Godby högstadium Lag 2 -07 IF Åland D1720.05.2023 Helsingfors

62,32 Övernäs högstadie 4 -07 IFK D1715.05.2023 Mariehamn, Baltic

62,34 Godby högstadiesk Kalaspinglorn -07 IF Åland D1715.05.2023 Mariehamn, Baltic

62,55 Övernäs högstadie 5 -07 IFK D1715.05.2023 Mariehamn, Baltic

63,50 Kyrkby högstadiesk lag 3 -07 IF Åland D1715.05.2023 Mariehamn, Baltic

64,02 Övernäs högstadie 3 -07 IFK D1715.05.2023 Mariehamn, Baltic

64,42 Strandnäs skola Lag 1 -07 IFK D1720.05.2023 Helsingfors

64,91 Strandnäs högstadi lag 1 -07 IFK D1715.05.2023 Mariehamn, Baltic

65,76 Övernäs skola Lag 1 -07 IFK D1720.05.2023 Helsingfors

66,18 Kyrkby högstadiesk lag 4 -07 IF Åland D1715.05.2023 Mariehamn, Baltic

66,25 Kyrkby högstadium Lag 4 -07 IF Åland D1720.05.2023 Helsingfors

67,26 Övernäs högstadie 1 -07 IFK D1715.05.2023 Mariehamn, Baltic

4 x 800 m

11:59,75 Godby högstadiesk Pinglorna -07 IF Åland D1715.05.2023 Mariehamn, Baltic
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5-kamp kast

1840 Österlund Henrika -87 JIK DS (D35)02.09.2023 Kangasala
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