
Årsbästa 2023 utomhus seniorer

Herrar
11,28 Sjölund Eric -00 IFK100 m 26.07.2023 Mariehamn, Baltic

23,05 Sjölund Eric -00 IFK200 m 24.07.2023 Mariehamn, Baltic

51,87 Holmberg Julius -07 IFK400 m 11.08.2023 Kuortane

2:14,44 Karlsson Wilhelm -08 JIK800 m 06.09.2023 Mariehamn, Baltic

8:56,27 Saku Sami -95 JIK3000 m 30.05.2023 Åbo

17:47,40 Ojala Henrik -04 JIK5000 m 18.05.2023 Stockholm, Sve

1:11,32 Saku Sami -95 JIKHalvmaraton 19.02.2023 Barcelona, Spa

2:39,20 Fagerlund Fritjof -74 JIKMaraton 23.04.2023 Wien, Österike

1,59 Söreskog Pero Alfred -08 IFKHöjd 26.08.2023 Uppsala, Sve

1,80 Lindholm Andreas -09 JIKStav 09.08.2023 Mariehamn, Baltic

486 Perjus Jonah -07 LUIALängd 24.07.2023 Mariehamn, Baltic

10,43 Söreskog Pero Alfred -08 IFKTresteg 06.09.2023 Mariehamn, Baltic

10,61 Lehto Ove -72 FUIAKula 7,26 kg 24.07.2023 Mariehamn, Baltic

37,60 Tommiska Tom -72 IFKDiskus 2,0 kg 20.08.2023 Kalajoki

28,72 Lehto Ove -72 FUIASlägga 7,26 kg 26.07.2023 Mariehamn, Baltic

50,22 Koli Anton -94 IF ÅlandSpjut 800 g 26.07.2023 Mariehamn, Baltic

47,01 IFK Lag 1 -07 IFK4 x 100 m
Tim Karlsson , Filip Lehtinen , Axel Jahrén , Julius Holmberg

20.05.2023 Helsingfors

10:08,73 Övernäs högsta 3 pojkar -07 IFK4 x 800 m
Tim Karlsson, Filip Lehtinen, Viggo Nyström, Julius Holmberg

15.05.2023 Mariehamn, Baltic

Damer
11,78 Wiss Sara -87 IFK100 m 10.06.2023 Sollentuna, Sve

24,95 Wiss Sara -87 IFK200 m 28.06.2023 Åkersberga, Sve

61,86 Nylund Anni -02 JIK400 m 09.07.2023 St Peter Port, Guernsey

2:31,47 Lindblom Nora -08 IFFK800 m 06.09.2023 Mariehamn, Baltic

5:24,85 Karring Maryette -93 IF Åland1500 m 26.07.2023 Mariehamn, Baltic

1:16,21 Bäcklund Johanna -85 JIKHalvmaraton 03.05.2023 Ostia, Ita

2:41,22 Bäcklund Johanna -85 JIKMaraton 24.09.2023 Berlin, Tyskland

1,40 Lindblom Nora -08 IFFKHöjd 24.05.2023 Mariehamn, Baltic

2,10 Lindblom Nora -08 IFFKStav 09.08.2023 Mariehamn, Baltic

512 Gustafsson Amanda -00 IFFLängd 24.07.2023 Mariehamn, Baltic

9,50 Lindman Ida -08 EIKTresteg 27.08.2023 Uppsala, Sve

9,80 Österlund Henrika -87 JIKKula 4,0 kg 02.09.2023 Kangasala

33,56 Lindqvist Emelie -07 LIFDiskus 1,0 kg 11.08.2023 Helsingborg, Sve

29,36 Holmberg Maria -01 HIKSlägga 4,0 kg 26.07.2023 Mariehamn, Baltic

20,80 Österlund Henrika -87 JIKSpjut 600 g 02.09.2023 Kangasala

50,08 IF Åland Team -87 IF Åland4 x 100 m
Anni Nylund, Nathalie Braun, Adina Renlund, Sara Wiss

14.07.2023 St Peter Port, Guernsey

11:59,75 Godby högstadi Pinglorna -07 IF Åland4 x 800 m
Emma Sundberg, Nora Lindblom, Ella Eklund och Julia Lindman

15.05.2023 Mariehamn, Baltic
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